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CONOSCI TE STESSO, DAI UN TAGLIO AI TUOI PROBLEMI 

 
 
 
 
 
 
 
 
L'individuo espleta nella vita il Pathos nel piacere e nella sofferenza ed espleta la Reattività 
nel risentimento e nel senso di colpa. Il Pathos genera i problemi emotivi dell'individuo 
quali: ansia, paura, angoscia, panico; la Reattività genera i problemi riflessivi quali: aspetti 
dissociativi, insicurezza, non accettazione di se stessi e degli altri. La comunicazione 
relazionale con l'ambiente viene influenzata notevolmente dall'eccessivo pathos e dalla 
eccessiva reattività che ogni individuo esprime.  
Il Master di comunicazione analogica insegna ad individuare in tempo reale il tipo di 
problema vissuto dal nostro interlocutore scoprendo le cause che lo portano a vivere tale 
disagio e, attraverso la ristrutturazione, si arriverà ad una risoluzione.  
  
L’allievo sarà in grado di effettuare una ristrutturazione motivazionale in tempi rapidi 
utilizzando modelli di autocontrollo e di ipnoregressione per meglio gestire se stesso e gli 
altri in qualsiasi rapporto privato o professionale.  
  
Obiettivi:  
Acquisire una formazione integrata sull'influenza del Pathos e della Reattività nelle 
relazioni di qualsiasi natura.  
  
Programma Didattico  
La classificazione dei problemi dell’uomo:  
I conflitti: natività, accettazione, dipendenza  
I complessi: rifiuto, vergogna, condizionamento  
Il difetto di ruolo e di espressione  
I sigilli: abbandono affettivo – sensi di colpa – disistima – timore del giudizio 
L’atto di ribellione  
 

 
 

IL CORSO E’ DISPONIBILE ANCHE IN SUPPORTO DVD + DISPENSA. 
 

 


