CORSO MASTER DI COMUNICAZIONE ANALOGICA
CONOSCI TE STESSO, DAI UN TAGLIO AI TUOI PROBLEMI

L'individuo espleta nella vita il Pathos nel piacere e nella sofferenza; espleta invece la Reattivita nel
risentimento e nel senso di colpa. Il pathos genera i problemi emotivi dell'individuo quali: ansia,
paura, angoscia, panico; la reattivita genera i1 problemi riflessivi quali: aspetti dissociativi,
insicurezza, non accettazione di se stessi. La comunicazione relazionale con l'ambiente viene
influenzata notevolmente dall'eccesso di pathos e di reattivita che ogni individuo puo vivere.

I1 corso insegna ad individuare in tempo reale il tipo di disagio vissuto dal nostro interlocutore, che
puo divenire un vero e proprio problema, scoprendone le cause che lo determinano.

L’allievo sara in grado di effettuare una ristrutturazione motivazionale in tempi rapidi utilizzando
modelli di autocontrollo e di ipnoregressione per meglio gestire se stesso e gli altri in qualsiasi
rapporto, privato e professionale.

Programma

- L'vomo e i suoi problemi

- Meccanismi di difesa e offesa

- La comunicazione, i problemi e i vincoli

- Classificazione dei problemi dell’individuo

- Classificazione dei vincoli

- Espressione della qualita e della natura del problema ordinario e patologico
- Vincoli attributivi e autoattributivi

- Vincoli compulsivi e coercitivi

- I meccanismi di difesa

- Ruolo dei Guardiani di porta e dei Mastri di chiavi.
- Le sindromi evolutive

- Gli anatemi

- Interpretazione delle chiavi simboliche

- Antefatto e fatto del problema

- La ristrutturazione personale

- Tabelle operative

- Laboratorio pratico

Sede corso: CID-CNV Via Battistotti Sassi, 6
Costo: €. 1.300+iva
Orario: 10.00 — 18.00




